ESCUELA DE TENIS

=

Filosofia y Valores

® Respeto - a compafieros, entrenadores,
rivales e instalaciones.

e Compaiierismo - el deporte como espacio
de amistad y equipo: cohesién social

¢ Esfuerzo y superacién - crecer cada dia,
mas alla de los resultados.

e Juego limpio - compromiso con la ética
deportiva.

¢ Diversion y convivencia - disfrutar del

deporte en familia y sociedad.

Equipo Técnico

Dtor. Deportivo - Alex Beiras Dtor. Esc. - Luis Armando Forero

deportes@aerosantiago.es

Metodologia

¢ Aprendizaje por niveles - adaptado a la
edad y experiencia de cada alumno.

* Progresion continua - reglamento, técnica,
tactica, condicidn fisica y mentalidad.

* Grupos reducidos - atencién personalizada
con seguimiento y evaluacién trimestral.

* Formacion integral - deporte + valores
humanos: disciplina

e Competicion y ocio - equilibrio entre

mejora deportiva y disfrute social.

Monitor - Nicolas Otero

Monitor - lan Rodriguez

Objetivos

e Ensefiar los fundamentos técnicos: saque,
derecha, revés y voleas.

e Trabajar tactica basica (colocacién, puntos
de ataque/defensa).

e Desarrollar coordinacion y preparacién
fisica en nifos y jovenes.

e Crear grupos de tecnificacion para
jugadores con proyeccion competitiva.

e Promover participacion en ligas internas,
torneos y equipos federados, ademaés de

fomentar el deporte femenino.

Ayudante - Candela Ruiz
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TENIS — ESCUELA INFANTIL

ALUMNOS

Nifos y nifias con edad entre los 4 y los 16

afos, cumplidos en 2026.

GRUPOS

Minimo de 4, maximo de 8*. Los grupos los

formarad el responsable de la escuela

atendiendo a las preferencias de los padres,

edad y nivel de juego de los nifios.

*Los grupos de competicion serdn,

preferentemente, de 6 alumnos/profesor

maximo.

Curso 2025-2026

NIVELES (siguiendo la metodologia de la RFET,
programa TenisXEtapas)

e Iniciacion 1y 2 (bola roja)

¢ Perfeccionamiento (bola naranja)

e Competicion benjamin (bola verde)

e Competicion alevin, inf. y cadete (bola amarilla)

CALENDARIO

Desde el 15 de septiembre de 2025 hasta el 28 de
junio de 2026. Las clases se suspenden en
vacaciones escolares: navidad, de 22 de
diciembre al 7 de enero y Semana Santa, del 30
marzo al 6 de abril de 2026.

*En caso de que la clase cuadre en festivo esta serd recuperada a excepcion de los parones de

Navidad y Semana Santa.

TARIFAS MENSUALES

DURACION

1 hora
1,5 horas
2 horas
2,5 horas
3 horas
3,5 horas
4 horas
4,5 horas
5 horas

5,5 horas

IMPORTE (sin aplicar descuentos)

SOCIOS

28,00 €
38,00 €
48,00 €
57,00 €
66,00 €
74,00 €
82,00 €
89,00 €
96,00 €

102,00 €

NO SOCIOS

41,00 €
56,00 €
71,00 €
85,00 €
99,00 €
112,00 €
125,00 €
137,00 €
149,00 €

160,00 €



6 horas 108,00 € 171,00 €

DESCUENTOS

e 2 hermanos en cualquiera de las escuelas del club (tenis, golf y padel) 6 1 alumno en mas de
1 escuela del Club: 10%.

e Tercer hermano (el mas pequeiio), el 50% de descuento en su tarifa (manteniendo el
descuento al resto de los hermanos).

e Del cuarto hermano en adelante sin cargo.

NO SOCIOS

e Podran inscribirse en los grupos ofrecidos entre el lunes y el jueves.

e Las plazas se confirman mes a mes. En caso de demanda por parte de otros socios deberan
dejar la plaza.

e Lainscripcion no da derecho a utilizar el resto de las instalaciones, salvo en el dia y hora de la
clase.

INFORMACION GENERAL A TODOS LOS ALUMNOS

e Hasta el 01 de septiembre los alumnos del curso 24-25 tendran prioridad para escoger
horario, dentro de las opciones ofrecidas por la escuela (esto no implica necesariamente
mantener el mismo que el curso anterior) A partir de ahi se iran confirmando nuevas
inscripciones, por orden de recepcion.

e Las inscripciones se formalizardn cubriendo el formulario correspondiente disponible en Ila
pagina web (www.aerosantiago.es) (no socios cubriran necesariamente hoja de inscripcion)

e Hay a disposicidn de los alumnos de la escuela de golf la equipacién oficial de la Escuela de
Tenis — ULLA OIL. Mas informacién en recepcion.

e Los grupos de competicidon se organizaran en horarios especificos, a concretar con el
entrenador.

e Los pagos en efectivo deberan efectuarse la primera semana del mes. En caso contrario el
importe sera cargado en cuenta en caso de socio y domiciliado al no socio.

e La baja se debe solicitar antes del dia 25 del mes en el que se termina el periodo abonado
formalizandola en el mail recepcion@aerosantiago.es. Las bajas que no se notifiquen antes
del dia 25 no se tramitaran.

HORARIOS ORIENTATIVOS

LUNES

PISTA 1 PISTA 2

16h30 - 17h30 Competicién CADETE — JUNIOR Iniciacion | (6-8 afios)
17h30 - 18h30 (16:30 — 18:00) Iniciacion Il (8-10 afios)

18h30 - 19h30 Competicion INFANTIL Perfeccionamiento (8-12 afios)



http://www.aerosantiago.es/
mailto:recepcion@aerosantiago.es

19h30 - 20h30 (18:00 — 19:30) Perfeccionamiento (10-14 afios)

MARTES
PISTA 1 PISTA 2

16h30 - 17h30 Competicién BENJAMIN Iniciacion | (6-8 afios)
17h30 - 18h30 (16:30 — 18:00) Iniciacion 11 (8-10 afios)
18h30 - 19h30 Competiciéon ALEVIN Perfeccionamiento (8-12 afios)

19h30 - 20h30 (18:00 - 19:30) Perfeccionamiento (10-14 afios)

MIERCOLES
PISTA 1 PISTA 2

16h30 - 17h30 Competicién CADETE — JUNIOR Iniciacion | (6-8 afios)
17h30 - 18h30 (16:30 - 18:00) Iniciacién Il (8-10 afios)
18h30 - 19h30 Competicion INFANTIL Perfeccionamiento (8-12 afios)

19h30 - 20h30 (18:00 - 19:30) Perfeccionamiento (10-14 afios)
JUEVES
PISTA 1 PISTA 2
16h30 - 17h30 Competicién BENJAMIN Iniciacion | (6-8 afios)

17h30 - 18h30 (16:30 — 18:00) Iniciacion Il (8-10 afios)
18h30 - 19h30 Competicién ALEVIN Perfeccionamiento (8-12 afios)
19h30 - 20h30 (18:00 - 19:30) Perfeccionamiento (10-14 afios)

VIERNES

PISTA 1 PISTA 2

16h30 - 18h00 Competicion CADETE — JUNIOR Perfeccionamiento (6-10 afios)
18h00 - 19h30 Competicién BENJAMIN Competicién ALEVIN
19h00 - 21h00 Competicion INFANTIL Perfeccionamiento (8-12 afios)

SABADO

PISTA 1 PISTA 2

10h00 - 11h00 Iniciacién | (4-6 afios) Iniciacién Il (6-8 afios)

11h00 - 12h00 Iniciacion Il (8-10 afios) Perfeccionamiento (12-14 afios)
12h00 - 13h00 Iniciacion Il (6-8 afos) Perfeccionamiento (10-12 afios)



13h00 - 14h00 Perfeccionamiento (8-10 afios) Perfeccionamiento (14-16 afios)

DOMINGO
PISTA 1 PISTA 2

10h00 - 11h00 Iniciacion | (6-8 afios) Perfeccionamiento (6-8 afios)
11h00 - 12h00 Iniciacion Il (8-10 afios) Perfeccionamiento (12-14 afios)

DOMINGO

PISTA 1 PISTA 2 PISTA 3

12h00 - 13h00 . . . . PERFECCIONAMIENTO
INICIACION | (4-6 afios) INICIACION Il (6-8 afios) (8-10 ANOS)

13h00 - 14h00 . . . . PERFECCIONAMIENTO
INICIACION | (4-6 afios) INICIACION 11 (6-8 afios) (10-12 ANOS)




