PROGRAMACION DEPORTIVA INFANTIL/JUVENIL NAVIDAD

*La celebracion o modificaciones en la programacion de la actividad estdn sujetas a las
decisiones de la Xunta de Galicia en materia de prevencion COVID

FECHAS / ACTIVIDADES:

e 12 semana: 22, 23 y 24 de diciembre de 2021 —INICIACION Y ENTRENAMIENTOS
INTENSIVOS (golf, tenis y padel)

e 22semana: 27,28,29, 30y 31 de diciembre de 2022 — AERO-OLIMPIADAS
NAVIDENAS.

e 32semana:3, 4y 5de enero de 2021 — INICIACION Y ENTRENAMIENTOS
INTENSIVOS (golf, tenis y padel)

e TODAS LAS NAVIDADES: ranking juvenil de padel.

PARTICIPANTES: socios del club e invitados de socios, menores de edad.

HORARIO: de 10:00 a 14:00.
MERIENDA: incluida en todas las actividades (a excepcién del ranking).
COMIDA: no incluida en la actividad.

DESPLAZAMIENTO: Si se confirma un minimo de 20 asistentes interesados se ofrecera
un servicio de autobus desde La Rosa hasta Ames, con el horario habitual (salida a las
09:30 y vuelta a las 14:00) y las paradas intermedias que coincidan en el trayecto.

MADRUGADORES: para quienes estén interesado, se ofrecerd un servicio de
madrugadores a partir de las 09:00. Servicio gratuito previa solicitud.

INFORMACION COVID: los grupos seran reducidos, y se seguiran todos los protocolos
COVID actualizados segln la normativa vigente. Todos los inscritos deberdn entregar la
hoja de inscripcidn y el consentimiento informado para la actividad.

INSCRIPCIONES: a través del siguiente enlace:
https://docs.google.com/forms/d/15ne9UgobdwiXQD7QWsjuGm8E6V78w7NQKK4{Gx
Y3ccs/edit para formalizar la inscripcidon sera OBLIGATORIO entregar en la recepcion el
consentimiento informado.

FECHA LIMITE DE INSCRIPCION: sabado 18 de diciembre.


https://docs.google.com/forms/d/15ne9UqobdwjXQD7QWsjuGm8E6v78w7NQKK4jGxY3ccs/edit
https://docs.google.com/forms/d/15ne9UqobdwjXQD7QWsjuGm8E6v78w7NQKK4jGxY3ccs/edit

22 SEMANA MULTI-DEPORTE/AERO-
OLIMPIADAS NAVIDENAS

Profesor: Monitores actividades deportivas y tiempo libre.
Fechas: 27,28,29, 30 y 31 de diciembre de 2021.

Tarifas: socios 70,00€ (no socios,120,00€)*
*Descuento por no utilizar el servicio de bus: 10 euros.

*Segund@ herman@ inscrit@ en una misma semana: 10% de descuento en cada
tarifa.

*Tercer herman@ inscrit@ en una misma semana en adelante: 50% de descuento
en la tarifa del menor inscrito (los demads tendran el 10% correspondiente).

Participantes: nifias y nifios de 3 a 12 afios, cumplidos en el curso 2021-2022.

HORARIO: se organizardn grupos de trabajo heterogéneos.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS: realizacién de todas las actividades deportivas del club,
orientadas a una competicion amateur entre grupos con puntuacién final el dltimo dia
de campus.

12 y 32 SEMANA INICIACION Y
ENTRENAMIENTOS INTENSIVOS DE GOLF

Profesor: Alvaro Cafias/Miguel Fernandez
Fechas: 22, 23, 24 de diciembre de 2021y 3,4y 5 de enero de 2022.

Tarifas: socios 42,00€ (no socios,60,00€)
*Descuento por no utilizar el servicio de bus: 10 euros.

*Segund@ herman@ inscrit@ en una misma semana: 10% de descuento en cada
tarifa.

*Tercer herman@ inscrit@ en una misma semana en adelante: 50% de descuento
en la tarifa del menor inscrito (los demas tendran el 10% correspondiente).

Participantes: jugadores/as, a partir de 3 afios cumplidos en el curso 2021-2022, con
licencia federativa en vigor o miembros de los equipos oficiales del club.

Minimo3; maximo 12 alumnos/as.
HORARIO: se organizaran grupos de trabajo por edades.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS: trabajo en putting green, cancha y salidas al campo;
entrenamiento fisico y revision de reglas 2021.



12 y 32 SEMANA INCICIACION Y
ENTRENAMIENTOS INTENSIVOS DE TENIS

Profesor: Alex Iglesias.
Fechas: 22, 23, 24 de diciembre de 2021y 3,4y 5 de enero de 2022.

Tarifas: socios42,00€ (no socios,60,00€)*
*Descuento por no utilizar el servicio de bus: 10 euros.

*Segund@ herman@ inscrit@ en una misma semana: 10% de descuento en cada
tarifa.

*Tercer herman@ inscrit@ en una misma semana en adelante: 50% de descuento
en la tarifa del menor inscrito (los demds tendran el 10% correspondiente).

Participantes: nifias/os, a partir de 3 afios cumplidos en el curso 2021-2022
(minimo 3; maximo 12), con licencia federativa en vigor.

HORARIO: se organizaran dos grupos de trabajo por edades.

ACTIVIDADES ESPECIFICAS: entrenamiento fisico, técnico, tactico y psicolégico. Partidos
oficiales y ranking de tenis.

12 y 32 SEMANA INCICIACION Y
ENTRENAMIENTOS INTENSIVOS DE PADEL

Profesor: Guillermo Garcia.
Fechas: 22, 23, 24 de diciembre de 2021y 3, 4y 5 de enero de 2022.

Tarifas: socios 42,00€(nosocios,60,00€) *
*Descuento por no utilizar el servicio de bus: 10 euros.

*Segund@ herman@ inscrit@ en una misma semana: 10% de descuento en cada
tarifa.

*Tercer herman@ inscrit@ en una misma semana en adelante: 50% de descuento
en la tarifa del menor inscrito (los demas tendran el 10% correspondiente).

Participantes: nifias/os, a partir de 3 afios cumplidos en el curso 2021-2022
(minimo 3; maximo 12).
HORARIO: se organizaran dos grupos de trabajo por edades.

ACTIVIDADESESPECIFICAS: entrenamiento fisico, técnico, tactico y psicolégico. Partidos
y torneos de padel.



RANKING DE PADEL JUVENIL DE NAVIDAD

PARTICIPANTES: socios del club, de 10 a 17afios.

ORGANIZACION: se organizardn en parejas, jugando todos contra todos con un
funcionamiento similar al ranking social de adultos. Con las inscripciones cerradas se
publicard un cuadrante con todos los enfrentamientos.

INSCRIPCION: 12€. Se les entregaran aguas y bolas para los partidos.

FECHAS DE JUEGO: en funcion de los inscritos se publicaran las fechas durante los dias de
actividades de navidad (entre el 20 de diciembre y el 5 de enero)

HORARIO: los partidos se disputaran, preferentemente, en horario de mafiana; pero pueden
ser por las tardes.

DESPLAZAMIENTO: de confirmarse el servicio de bus para los asistentes a las jornadas y
entrenamientos especificos se podra solicitar, en caso de haber plazas vacantes, el uso del
servicio de autobus.

PREMIOS: se entregardn premios a los primeros y segundos clasificados de la categoria
formada.

INSCRIPCIONES: en recepcion por email a recepcion@aerosantiago.eso llamando al 981

888276, para formalizar la inscripcidn sera OBLIGATORIO entregar en recepciéon el
consentimiento informado.


mailto:recepcion@aerosantiago.es

