
 

 

 

 

 

 
ACTIVIDADES DIRIGIDAS 2017-2018 

 Horarios & Tarifas 
 
Horarios 

 

 
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

10h00 – 11h00 PILATES Belén PILATES Belén PILATES Belén 
  

11h00 – 12h00 PILATES Belén PILATES Elisa PILATES Belén PILATES Elisa 
 

12h00 – 13h00 PILATES Belén BAILOTERAPIA 
Pilar 

PILATES Belén BAILOTERAPIA 
Pilar 

BAILOTERAPIA 
Pilar 

15h30 – 16h30 PILATES Belén 
 

PILATES Belén 
  

16h30 – 17h30 PILATES Belén 
 

PILATES Belén 
  

16h00 – 17h00 
 

ZUMBA Pilar  ZUMBA Pilar ZUMBA Pilar 

17h00 – 18h00 BAILOTERAPIA 
Pilar 

 BAILOTERAPIA 
Pilar 

 
 

17h30 – 18h30  SEVILLANAS 
Pilar 

 SEVILLANAS 
Pilar  

18h00 – 19h00   
INICIACIÓN 

GIM. RITMICA 
 

 

19h00 – 20h00 PILATES Belén PILATES Belén PILATES Belén PILATES Belén  

20h00 – 21h00 PILATES Elisa PILATES Belén PILATES Elisa PILATES Belén  

21h00 – 22h00 ZUMBA* Pilar  ZUMBA* Pilar 
  

* de 21h15 a 22h15 
  



Tarifas 
 

 
DIAS SOCIOS NO SOCIOS 

PILATES 
2 23€ 46€ 

3 33€ 66€ 

ZUMBA 
2 23€ 46€ 

3 33€ 66€ 

BAILOTERAPIA 
2 23€ 46€ 

3 33€ 66€ 

SEVILLANAS 2 23€ 46€ 

GIMNASIA RÍTMICA 1 15€ 30€ 

 
 


